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Wie sich Innendammung
auf den Schalldammwert
des Bestands auswirkt

Die Politik verlangt eine warmetechnische Verbesserung der Gebaudehiille.
In gewissen Fallen kann diese nur mit einer Innenwarmedammung erreicht
werden. Doch wie wirkt sich diese auf den Schalldammwert des betreffenden

Bauteils aus? Dieser Frage sind drei Fachleute im Rahmen ihrer Zertifikats-
arbeit fiir das CAS Akustik der FHNW nachgegangen.

Bei schitzenswerten Fassaden und un-
ter Denkmalschutz stehenden Hausern
sowie Gebauden mit knappen Grenzab-
standen (typischerweise in Altstadten
vorkommend) gibt es oft keine ande-
re Moglichkeit, als das Gebaude innen-
seitig energetisch zu modernisieren. Zu
diesem Zweck werden nachtraglich In-
nenwarmedammungen an Aussenwand-
konstruktionen angebracht. Bei solch
warmseitig gedammten Bauteilen kon-
nen jedoch eine ganze Reihe von Pro-

* Tom Herzog, HF Techniker Bauplanung Hochbau, ist
Projektleiter Bauphysik/Akustik bei der Gruner AG Basel.
Michel Ostertag, Energieberater Gebaude eidg. Fach-
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blemen entstehen, wenn die Planung
und die Vorabklarungen nicht umfassend
und sorgfaltig genug durchgefihrt wor-
den sind.

Schallschutz uiberpriifen

Die energetischen Verbesserungen sind
grundsatzlich einfach zu berechnen.
Schwieriger wird es bei den bauphysika-
lischen Anforderungen an den Feuchte-
und Warmehaushalt sowie den Schall-
schutz der zu sanierenden Aussenwand-
konstruktion.

In ihrer Zertifikatsarbeit haben die
Autoren dieses Artikels den durch die
nachtraglich eingebauten, verschieden-
artigen und doch marktiblichen Innen-
warmedammungen veranderten Schall-
schutz von Bestandsmauerwerken uber-
pruft. In der Fachliteratur wird bestenfalls
am Rande vermerkt, dass sich bei nach-
traglich angebrachten Innenwarmedam-
mungen der Schalldammwert des Bau-
teils verschlechtern kann.

Behaglich, aber larmig

Nach einer energetischen Modernisie-
rung sind die Bewohner Uber die neu
gewonnene Raumbehaglichkeit erfreut,
die sich durch die zusatzliche Dammung
und die damit verbundene Erhéhung der
inneren Wandoberflachentemperatur er-
gibt. Oft werden solche Bewohner aber
auch davon Uberrascht, dass vorbeifah-
render Verkehr und menschliche Stim-
men nach der Modernisierung als sto6-
render Larm starker wahrgenommen
werden. Diese Situationen konnen sich



auch ergeben, wenn die Anforderungen
an den Schallschutz nach Norm SIA 181
erfullt sind.

1. Aufgabenstellung (Hypothese)

Fur die Zertifikatsarbeit wurden verschie-
dene Wandkonstruktionen anhand von
kleinen Mustern nachgebaut, die sich
lediglich durch das verwendete Materi-
al und die unterschiedlichen Funktions-
prinzipien der Innenwarmedammung un-
terscheiden. Die Konstruktionen wurden
einzeln auf schallschutztechnische Ei-
genschaften hin untersucht. Ein weite-
rer Schritt war die UberprUfung, ob Pro-
gnosen zum erwarteten Bauschallddmm-
mass und zum Frequenzverlauf gemacht
werden konnen.

2. Ziele und Abgrenzungen

Die Schallmessungen an den im Kapi-
tel 4 vorgestellten Wandkonstruktionen
mit verschiedenen Funktionsprinzipien
von Innenwarmedammungen sollen Pla-
ner und Unternehmer fur dieses in der
Branche noch relativ unbekannte, unbe-
rucksichtigte Phanomen sensibilisieren.

Dieser Vergleich soll nicht grossfla-
chigen Messungen an speziell einge-
richteten Labor-Schalldammprufstan-
den gleichgestellt werden. Die Bauteilab-
messungen sind relativ klein, und es
musste die Randeinspannung der Prif-
wand vernachlassigt werden. Auch die
Dampfung und Steifigkeit der Randaufla-
gerung sowie der Winkel des Schallein-

falls kbnnen hier eine grosse Rolle spie-
len. Trotzdem sollten diese alternativen
Messmethoden auf einfache, schnel-
le Art an dem nur 2 m? grossen Prif-
ling aufzeigen, wie sich die verschiede-
nen Arten von Innenwarmedammungen
auf das Bauschalld@mmmass einer Be-
standswand auswirken konnen. Erwar-
tungsgemass sollte der Frequenzverlauf
der Wandaufbauten von besonderem In-
teresse sein. Die Schallmessungen soll-
ten zudem Aufschluss daruber geben, ob
die errechneten Prognosen-Schalldéamm-
werte mit den effektiv gemessenen Wer-
ten in der Praxis Ubereinstimmen.

Nach Herstellerangaben verarbeitet
Es wurden nicht alle in der Praxis vor-
handenen Innenwarmedammungen und
moglichen Baukonstruktionen, wie bei-
spielsweise Innenwarmedammungen
aus biegeweichen und mehrschaligen
Vorsatzschalen, untersucht. Weiche, po-
rose Dammstoffe wie Mineralwolle fuh-
ren bekanntlich aufgrund ihrer Material-
eigenschaften zu keiner Verschlechte-
rung der Schalldammung in einem ge-
wissen Frequenzbereich.

Die verwendeten Innenwarmedamm-
systeme wurden nach den Angaben der
Systemhalter verarbeitet und entspre-
chen ihrem empfohlenen Einsatzgebiet.

3. Methodik
Die Autoren bauten den Aussenwandauf-

bau nach Angaben der Hersteller sowie
der Fachverbande als «Prufling» in eine
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Einbau (links) und
Fertigstellung des Pruflings.

Turéffnung zwischen zwei Luftschutzrau-
me ein. Diese Raume im 2. Unterge-
schoss weisen ideale Bedingungen fur
eine Schallprufung auf.

Flankeniibertragungen vermeiden

Als Raumtrennung der beiden Rau-
me diente eine 0,35 m dicke, armier-
te Betonwand. Der Schallfluss durch
den Beton (hoher Schalldammwert) ist
viel geringer als durch das Prifelement
(Einsteinmauerwerk). So konnten im Mo-
dellversuch die schalltechnischen Eigen-
schaften der verschiedenen Innenwar-
medammungen durch das Prufelement
getestet werden.

Als Bestandsmauerwerk diente eine
beidseitig verputzte, 0,15 m dicke Mo-
dulbacksteinwand. Um FlankenUbertra-
gungen zu vermeiden beziehungsweise
zu verringern (fur den Luftschall aller-
dings nicht relevant), wurden die seitli-
chen und oberen Anschlusse des Pruf-
elements an die Turoffnung (Beton- und
Stahlleibungen) mit 8 mm dicken Gum-
migranulatlagern von HBT-Isol AG ent-
koppelt.

U-Wert der Kategorie Umbau

Nach dem Berger'schen Massege-
setz betragt der Unterschied der bei-
den Schallddmmmasse 19 dB. Beton
0,35 m = 61 dB; Backsteinwand 0,15 m
= 42 dB. Der Hauptanteil der Schallen-
ergie fliesst folglich durch das zu prufen-
de Bauteil. Um die Dammstarken zu di-
mensionieren, orientierten sich die Au-
toren an der Norm SIA 380/1:2009.

APPLICA 11/2015 7



APPLICA-THEMA

Einbausituation

des Pruflings.

2

Vollflachiger Klebemortel-

auftrag im Zahnspachtel-
Verfahren ruckseitig auf die

XPS-Dammplatten.

Prifling mit fast fertig

verlegten XPS-Dammplatten

vor dem Grundputzauftrag.
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Sie wahlten die Wandkonstruktionen fur
einen U-Wert in der Kategorie Umbau
(energetische Modernisierung). Die An-
forderung in dieser Kategorie betragt
0,25 W/m3K.

Die verschiedenen Arten von Innen-
warmedammungen wurden nach den
Richtlinien der Anbieter beziehungsweise
der Systemhalter auf das Bestandsmau-
erwerk appliziert. Die Innenwarmedam-
mungen wurden inklusive des vollflachig
bewehrten Grundputzes gebrauchstaug-
lich nachgebaut. Die Messungen im Ver-
such erfolgten sodann nach den Vorga-
ben der Norm EN ISO 140-4 O. Als Si-
gnal kam Rosa Rauschen, mit einem
Dodekaeder als Schallquelle im Raum
verteilt, zur Anwendung.

Variable Schallmessung

Ein Y%-Zoll-Mikrofon auf Stativ nahm
den Empfangspegel auf. Verwendet
wurden je sechs Sende- und Empfangs-
pegel. Die Anzahl der Sende-und der Emp-
fangspositionen wurde nach Norm EN
ISO 140-4 O gewahlt. Das Senden des
Signals erfolgte von drei verschiede-
nen Standorten aus dem Senderaum.
Das Signal wurde im Empfangsraum an
insgesamt sechs verschiedenen Mikro-
phon-Standorten gemessen.

Die H6he des Mikrofons wurde pro
Messposition variiert, sodass auch in
der z-Achse mogliche Raummoden ge-
mittelt wurden. Die Messdauer legten
die Autoren auf 20 Sekunden pro Mes-
sung fest. Die Signale wurden im Terz-
bandspektrum gemessen.

Die Messung der Nachhallzeit im
Empfangsraum erfolgte pro Innenwarme-
dammsystem mit je zwolf Pegelabfallen.
Das Signal wurde an zwei verschiedenen
Positionen gesendet, das Mikrofon wur-
de an sechs verschiedenen Positionen
im Raum verteilt. Pro Mikrofonposition
wurden je zwei Pegelabfalle gemessen.

Nachhallzeit-Messungen

Fur die Nachhallzeitmessungen kam
ebenfalls Rosa Rauschen, das mit dem
Dodekaeder als Schallquelle im Raum
verteilt wurde, zum Einsatz. Die Mik-
rofon- und Dodekaeder-Positionen wa-
ren flr jede Art Innenwarmedammung
gleich (Positionen am Boden markiert).
Als Messinstrumente verwendeten die
Autoren eine Nor 121 (Typ 1) mit aktu-
eller Eichung zusammen mit Typ-1-Mikro-
fonen und einem 2000-Watt-Verstarker
mit Rosa Rauschen, beide Instrumente
ebenfalls mit gultiger Eichung.

4. Das Bestandsmauerwerk und die
gepriiften Varianten von Innenwarme-
dammungen

4.1. Einsteinmauerwerk

Als Bestandskonstruktion diente ein
beidseitig mit Kalkzementgrundputz ver-
putztes Einsteinmauerwerk aus Back-
stein von 0,15 m Dicke. Solche Mauer-
werke wurden bis Anfang der 1970er-
Jahre oft als Laufer-/Bindermauerwerk,
genannt Blockmauerwerk, ohne zusatz-
liche Dammschichten ausgeflhrt. Das
schlanke Einsteinmauerwerk bot fur die
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Nachstellversuche viele Vorteile. In der
Praxis kommen Backsteinmauerwer-
ke meist nur im Verbund gemauert vor.
Ware der Prufling in einer friher tblichen
Mauerdicke von 0,32 m erstellt worden,
ware der zur Verfigung stehende Pruf-
stand ungeeignet gewesen. Die Differen-
zen der Schalldammwerte zwischen dem
Backsteinmauerwerk und der angrenzen-
den Betonwand waren zu klein ausgefal-
len und hatten deshalb keinen klaren Be-
zug auf das Einsteinmauerwerk zugelas-
sen (siehe auch Kapitel 3).

Da bei jeder Prifung die Bestands-
konstruktion einzeln und dann zusam-
men mit der Innenwarmedammung ge-
testet wurde, ist die Differenz der bei-
den Messungen relevant. So kdnnen die
Messresultate dennoch als eindeutige
Tendenz flur die Anwendung am Bau Ver-
wendung finden.

4.2. Kondensatbegrenzende, diffu-
sionshegrenzende Innenwarme-
dammung mit extrudierten Polystyrol-
Hartschaumplatten (XPS)

Auf den vorhandenen Innengrundputz er-
stellten die Autoren nachtraglich eine In-
nenwarmedammung mit im Zahnspach-

telverfahren vollflachig aufgeklebten
XPS-Dammplatten (ohne Schaumhaut)
von 140 mm Dicke. Auf diese wurde ein
vollflachig bewehrter Innengrundputz von
zirka 5 mm Putzdicke appliziert.

Alle umlaufenden Verputzanschlis-
se wurden durch Trennschnitte sauber
vom Ortsbeton oder Tlrzargenrahmen
entkoppelt.

Nach den durchgefihrten Schallmes-
sungen wurde die Dammung sauber bis
auf den Innengrundputz des Bestands-
mauerwerks zuruckgebaut.

4.3. Kondensattolerierende, diffusi-
onsoffene Innenwarmedammung mit
Mineralschaumplatten

Dieses kapillaraktive Funktionsprinzip
ist erst seit einigen Jahren auf dem
Markt vertreten, wird aber vor allem im
gesunden, 6kologischen Bauen immer
mehr angewendet.

Bei hohen U-Wert-Anforderungen wie
beispielsweise im Minergie-Standard
und auch bei diffusionsdichten Aussen-
wandkonstruktionen stdsst diese An-
wendung bezuglich Auffeuchtung aller-
dings an ihre physikalischen Grenzen.
Dieses Innenwarmedammsystem wur-
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Links: Bekleidung des Prif-
lings mit 160 mm dicken Mi-
neralschaumplatten mittels
vollflachigem Zahnspachtel-

klebeverfahren.

Rechts: Die fertig verputzte
Innenwarmedammung aus

Mineralschaumplatten.

de mit 160 mm dicken Mineralschaum-
platten des Typs «Multipor» mit dem sys-
temgerechten Klebemortel vollflachig im
Zahnspachtelverfahren auf den vorhan-
denen Innengrundputz aufgeklebt und
mit einer vollflachigen Bewehrung ver-
putzt. Bei diesem System ist die vollfla-
chige Verklebung zwecks kapillarer An-
bindung der Dammplatten an den Unter-
grund von grosster Wichtigkeit.

Alle umlaufenden Verputzanschlis-
se wurden durch Trennschnitte sauber
vom Ortsbeton oder Turzargenrahmen
entkoppelt.

Der Rlckbau nach den Messungen
erfolgte wieder bis auf den Innengrund-
putz im Bestand.

4.4, Kondensatverhindernde, diffusi-
onsdichte Innenwarmedammung mit
Schaumglasplatten

Dieses Funktionsprinzip hat sich mit
dem verwendeten Dammsystem (Fo-
amglas) grundsatzlich seit Jahrzehn-
ten auf dem Markt bewahrt, auch bei
heiklen Anwendungen in Nassraumen,
dampfdichten und/oder erdberihrten
Aussenwanden. Der systemspezifische
Nachteil sind ein relativ hoher Preis und

heller > laufer
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Bekleidung des Pruflings

mit Schaumglasdamm-

platten auf den vorhande-

nen Innengrundputz.

Zementfreier System-

Innengrundputz auf die

Schaumglasdammung.
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Detail ungeschnittene

Anschlussfuge.

geringfugige Nachteile bei der Warme-
leitfahigkeit. Auf den vorhandenen Innen-
grundputz wurden die 140 mm dicken
Schaumglasdammplatten vollflachig
und mit zusatzlich verfullten Platten-
stirnen mit einem Zwei-Komponenten-
Bitumenkleber vollflachig im Zahnspach-
telverfahren aufgeklebt und mit einem
zementfreien Systemmortel vollflachig
verputzt.

Auch bei diesem System ist die hohl-
raumfreie und fugendichte Verklebung
entscheidend fur die einwandfreie Funk-
tion des Innendammsystems. Alle um-
laufenden Verputzanschliisse wurden
durch Trennschnitte sauber vom Orts-
beton oder Turzargenrahmen entkoppelt.

5. Messresultate und Interpretationen

5.1. Schalldammmessung am
Einsteinmauerwerk

Vor dem Aufbau der Innenwarmedamm-
systeme flhrten die drei Autoren Mes-
sungen am Bestandsmauerwerk durch.
Da der Prufling mit Schalldammlager
zur Betonwand hin entkoppelt war, mas-
sen sie sowohl mit harten, unbehan-
delten Putzanschlissen als auch ver-
gleichsweise mit sauber ausgefuhrten
Trennschnitten und freigelegten Lagern
im Grundputz. Ziel dieser vergleichen-
den Messungen war es, den Einfluss
von ungenugend im Grundputz vonein-
ander entkoppelten Bauteilen zu beur-
teilen. Es ist heute auf Baustellen ein
oft festzustellender Mangel, dass Bau-
teilanschlusse zu wenig sorgfaltig und

Detail geschnittene

Anschlussfuge.

mit fehlendem Verstandnis fur das Er-
fordernis der Entkoppelung ausgefihrt
werden.

5.2. Messung Nr. 1: Bestands-
mauerwerk mit ungetrennten
Anschlussfugen

Siehe Grafik 1 auf Seite 12.

5.3. Messung Nr. 2: Bestandsmauer-
werk mit getrennten Anschlussfugen
Siehe Grafik 2 auf Seite 12. Der Unter-
schied der beiden Messungen betrug le-
diglich 1 dB. Die vermeintlich schlechte-
re Variante «ungetrennte Fugen» ergab
das bessere Ergebnis. Dies war im Mo-
ment doch recht erstaunlich.

Die Ursache liegt darin, dass das
Flachengewicht der Flanke bei dieser
Variante (Grundputz und Trennlager) ho-
her ist, als wenn das Trennlager allei-
ne die Trennung Ubernimmt. Auch der
kraftschlissige Putzkontakt zur 0,35 m
dicken Betonwand bewirkt hier einen
schalltechnischen Anschluss an die-
se Masse, die deutlich besser schall-
dammt, als das 0,15 m dicke Bestands-
mauerwerk.

Flr eine bessere Schalldammung ge-
gen Luftschall ist in diesem objektspe-
zifischen Anwendungsfall das Fehlen ei-
ner Trennung der Putzanschllsse an den
benachbarten Bauteil aufgrund des hé-
heren Gewichts besser. Bei einer Tritt-
schallmessung hatte das Lager einen
sehr viel grosseren Einfluss. Ebenfalls
ist ein grosserer Einfluss zu vermuten,
wenn die Trennwand (Beton) ein erheb-
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Bau-Schalldamm-MaB nach ISO 140-4
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Grafik 1:
Auswertung Messung Nr. 1
(Modulbackstein mit unge-

trennten Anschlussfugen).
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Grafik 2:
Auswertung Messung Nr. 2
(Modulbackstein mit ge-

trennten Anschlussfugen).

lich kleineres Flachengewicht hatte. Sie
konnte durch diese Luftschallanregung
in Schwingung versetzt werden. Diese
Schwingungen waren durch den abge-
strahlten Korperschall wahrnehmbar und
kdnnten sich auf unseren zu prifenden
Bauteil in der Turoffnung Gbertragen.

5.4. Schalldammmessung an der
kondensatbegrenzenden, diffusionsbe-
grenzenden Innenwarmedammung mit
extrudierten Polystyrol-Hartschaum-
platten (XPS)

Wie aus der Grafik 3 ersichtlich ist, weist
die Konstruktion markante Verschlechte-
rungen des Schallddmmmasses bei 500
und 1000 Hz auf. Die Schalld@mmung ist
bei der Frequenz von 1000 Hz > 10 dB
schlechter gegenliber dem Bestands-
mauerwerk. Dieser Frequenzbereich ist
ungefahr die Hauptfrequenz der mensch-
lichen Stimmen. Folglich werden Stim-
men von aussen nun deutlich besser
wahrgenommen.

Ein kleinerer Einbruch von zirka 4 dB
ist im Frequenzbereich bei 500 Hz aus-
zumachen. Betrachtet man das bewer-
tete Schalldammmass Uber den ganzen
Frequenzbereich, nimmt die Schalldam-
mung gegenuber dem Bestandsmauer-
werk nur geringfugig um 2 dB ab.

5.5. Schalldammmessung an der
kondensattolerierenden, diffusions-
offenen Innenwarmedammung mit
Mineralschaumplatten

Wie aus der Grafik 4 ersichtlich wird,
weist die Konstruktion eine markante

Bau-Schalldamm-MaB nach ISO 140-4

Wossung der Lufschaldimmung zwischen Raumen in Gebduden
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Verschlechterung des Schallddmmmas-
ses bei 1600 Hz auf. Das Messproto-
koll zeigt den Frequenzverlauf der Mi-
neralschaum-Innenwarmedammung mit
einer ahnlichen Verschlechterung des
Schalldd@mmmasses wie bei der XPS-
Dammung.

Die Verschlechterung des Schall-
dammmasses bei dieser Konstruktion
liegt jedoch bei 1600 Hz. Die Verschlech-
terung gegenuber dem Bestandsmauer-
werk betragt ebenfalls zirka 9 dB. Diese
Reduktion des Schalld@mmmasses wirkt
sich aber anders aus als diejenige der
XPS-Dammung.

Storgerausche der Umwelt haben
eher tiefere Frequenzen, weshalb die-
se hier nicht zum Tragen kommen. Die
Hauptfrequenz des Strassenlarms zum
Beispiel liegt bei 500 Hz.

Hohe Frequenzen sind eher beim
Schienenverkehr zu erwarten. Das Quiet-
schen von Trams in Kurven ware ein Bei-
spiel fur Umgebungslarm bei Frequenzen
um 1600 Hz.

5.6. Schalldammmessung an der
kondensatverhindernden, diffusions-
dichten Innenwarmedammung mit
Schaumglasplatten

Im Messprotokoll 5 beziehungsweise
der Grafik 5 ist erkennbar, dass sich
die Innenwarmedammung aus Schaum-
glas als einzige getestete Konstrukti-
on erwiesen hat, die keine markante
Verschlechterung des Schalldammmas-
ses aufweist. Die Schallddmmung folgt
den Frequenzen der Bezugskurve eini-



Grafik 3:
Auswertung Messung Nr. 3

(XPS-Dammung).

Grafik 4:
Auswertung Messung Nr. 4

(Mineralschaum).
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Grafik 5:
Auswertung Messung Nr. 5

(Schaumglas).
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germassen linear. Zwei Einbriche sind
bei Frequenzen um 160 und 315 Hz aus-
zumachen. Die Differenz zum Bestands-
mauerwerk ist bei 315 Hz mit 3,4 dB am
grossten. Die Autoren gehen davon aus,
dass es sich dabei um Resonanzein-
briche infolge stehender Wellen in den
Dammplatten handelt. Vergleichbare
Frequenzeinbriiche sind in der Grafik 1
in derselben Grossenordnung zu beob-
achten. Uber das gesamte Spektrum
betrachtet, liegt das bewertete Schall-
dammmass dieser Konstruktion hoher
als beim Bestandsmauerwerk.

Die Schalldammung dieser Aussen-
wandkonstruktion wird um 4 dB verbes-
sert. Folglich ist die Konstruktion mit
Schaumglasdammplatten die einzige ge-
testete Konstruktion, bei der das Schall-

dammmass durch die Applikation der In-
nenwarmedammung verbessert wird. In
diesem Zusammenhang muss an die-
ser Stelle darauf hingewiesen werden,
dass der verwendete 2K-Bitumenkleber
nie ganz aushartet und so Uber eine
hohe Biegeweichheit verfugt, die wohl
fur diesen Unterschied verantwortlich
ist.

Diese Eigenschaft des verwendeten
Klebers wirkt wie ein «Masse-Feder-Prin-
zip» und somit wellendampfend.

5.7. Vergleiche aller Messungen

Die Schallmessungen aller Wandkon-
struktionen im Uberblick:

B Es zeigt sich im Vergleich der Mes-
sungen, dass lediglich die Innenwarme-
dammung aus Schaumglas eine Verbes-

serung des Bauschalld@mmmasses um
4 dB bewirkt.

B Bei der XPS-Dammung ist eine Ver-
schlechterung von 2 dB gegenlber der
Bestandswand (57 dB) zu erkennen.

B Die Innenwarmedammung mit Mine-
ralschaum verbessert das Schalldamm-
mass um 1 dB.

Dies sind nur geringe Werte, die ih-
ren Ursprung darin haben, dass alle
Frequenzen gemittelt werden. So sieht
das die Betrachtung nach Norm SIA 181
(Ausgabe 2006) vor.

6. Schlussfolgerung Messresultate
Die Nachstellversuche der drei Funkti-
onsprinzipien von nachtraglich applizier-

ten Innenwarmedammungen ergaben
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Ubersicht der Messresultate

APPLICA-THEMA

Schallpegeldifferenz Spektrumsanpassungswerte

Dateiname/Kiirzel Konstruktion/Dammmaterialien Dnrw [dB] R’w [dB(A)] (o Ctr
BNoF BN 15, Anschlusse ungetrennt 60 58 -1 -5
BNmF BN 15, Anschlisse sauber geschnitten 59 57 -2 -5
XPS BN 15, Polystyrol-Hartschaumplatten 58 55 -1 -4
MiSa BN 15, Mineralschaum-Dammung 62 58 -2 -4
FOG BN 15, Schaumglas-Dammung 63 61 -2 -5

doch recht unerwartete Resultate und
Fakten, die in den Branchen, die sich in
der energetischen Modernisierung enga-
gieren, noch wenig bekannt sind.

Bei einer ersten Sichtung der Mess-
protokolle scheint die Verschlechterung
der Schalld@mmwerte der Aussenwand-
konstruktion aus Backstein nur ein ver-
nachlassigbarer Wert zu sein. Diese Er-
gebnisse werden allerdings durch die
Mittelung Uber den ganzen Frequenzbe-
reich «beschonigt».

Bei einer genaueren Betrachtung
fallt auf, dass bei den am Bau oftmals
verwendeten XPS- und Mineralschaum-
dammplatten genau im Frequenzbereich
der menschlichen Sprache und bei ge-
wissem Verkehrslarm eine deutliche Ver-
schlechterung von ungefahr 10 dB ein-
tritt. Das heisst, die Larmbeeintrach-
tigung erhohte sich gefihlt um das
Doppelte. Der Dammstoff wirkt bei ei-
ner Innenwarmedammung grundsatzlich
nicht als Masse, sondern als Feder. Die
darauf applizierte Putzschicht wirkt wie-
derum als Masse. Darum kommt es bei
einem solchen Masse-Feder-Masse-Sys-

tem auch auf die dynamische Steifig-
keit des Dammstoffs an. Die Schall-
dammung einer nachtraglich durch eine
Innenwarmedammung veranderten Aus-
senwandkonstruktion hangt grundsatz-
lich von folgenden Parametern ab* *:

B Flachenbezogene Masse der Grund-
wand (also deren Schalldammmass)

B Flachenbezogene Masse der vorge-
setzten Schale (Putz)

B Steifigkeit der vorgesetzten Schale
(Putz)

B Stromungswiderstand der Damm-
platten

B Steifigkeit der Kopplung zwischen
den Schalen (Kleber und evtl. Dubel).

Aus den vorgenannten Grunden sollte
man bei der Planung und Ausfuhrung ei-
ner Innenwarmedammung nicht nur die
energetischen und bauphysikalischen
Aspekte, sondern auch die daraus re-
sultierenden akustischen Konsequen-
zen berucksichtigen.

** Quelle u.a. Adrian Blodt, Blédt Holzkomplettbau GmbH,
Ahornweg 3, D-92702 Kohlberg
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